Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Gedffnet:
10:00 -16:00 Uhr

10:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Wir starten die Woche

mit einem gemeinsamen
Fruhstick.

13:30 Uhr bis 16:00 Uhr

14:30 bis 16:00 Uhr

Gedffnet:
10:00 - 16:00 Uhr

10:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr bis 16:00 Uhr

14:30 bis 16:00 Uhr

Gedffnet:
10:00 -16:00 Uhr

Ab 10:30 Uhr

13:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Gedffnet:
10:00 -16:00 Uhr

10:30 Uhr

10:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 bis 16:00 Uhr

15:00 bis 16:00 Uhr

Qi Gong und
Gymnastikangebote im
Wechsel.

Gedffnet:
13:00 -16:00 Uhr

13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Wir lassen gemeinsam die
Woche ausklingen.

Wahrend der Offnungszeiten erreichen Sie uns unter der Telefonnummer: 07071 / 938 7360.
Im Gastbereich steht Ihnen ein PC zu Verfiigung.




