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Liebe Leser*innen,

Nun ist es Endlich soweit und Sie halten das Programmheft unserer Offenen 

Hilfen 2024 in der Hand.

Dank unserer vielen ehrenamtlichen und engagierten Mitarbeiter*innen ist es uns 

möglich Ihnen erneut eine abwechslungsreiche Angebotsvielfalt zu präsentieren! 

Einen herzlichen Dank an dieser Stelle an alle Mitarbeiter*innen  

und Ehrenamtliche.

Wie sieht es denn bei Ihnen aus? Haben Sie Interesse sich ehrenamtlich zu 

engagieren? Hätten Sie Lust unsere Mitarbeiter*innen als Begleitperson bei 

einem unserer Freizeitangebote zu unterstützen?

Dann melden Sie sich gerne bei uns!

 

Nun wünsche ich Ihnen viel Spaß mit unserem Programmheft.

Ihr
Bengt Krauß 
Vorstand 

Vorwort
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DIENST
BETRIEBLICHE
INKLUSION
Sie wollen Ihre Arbeitskraft in einem Unternehmen 
des allgemeinen Arbeitsmarktes einbringen,  
sind aber aufgrund einer Erkrankung oder eines  
Handicaps noch nicht ausreichend leistungsfähig?

GEMEINSAM FÜR TEILHABE

Wir unterstützen Sie dabei, die passende 
Stelle zu finden. Sie verraten uns in einem 
persönlichen Gespräch Ihre Jobwünsche 
und wir treten gezielt mit Unternehmen in 
Kontakt und begleiten Sie auf Ihrem Weg ins 
Arbeitsleben:
+ Arbeitsplatzsuche
+  Vermittlung von Praktika und 

Praktikabegleitung
+  Unterstützung bei der Bewerbung und 

Begleitung im Bewerbungsverfahren
+  Regelmäßige und individuelle Begleitung  

am Arbeitsplatz
+  Professionelle berufsspezifische Wissens

vermittlung direkt im Unternehmen

WEG ZUR TEILHABE

Betriebsintegrierter Berufsbildungsbereich  
(27 Monate, AZAVZertifizierung).
+  Berufsbildungsbereich auf dem allgemeinen 

Arbeitsmarkt oder in Integrationsbetrieben

Betriebsintegrierter Arbeitsplatz
+  Im Anschluss an den Berufsbildungsbereich 

oder für Werkstattbeschäftigte
+  Arbeit auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt 

anstelle des Besuchs einer WfbM
+  Fließender Übergang in eine Festanstellung

Nutzen Sie Ihre Chance auf Teilhabe 
am Arbeitsleben, Seite an Seite mit 
dem Dienst Betriebliche Inklusion!

Freundeskreis Mensch e.V. 
RobertBoschStr. 25, 72810 Gomaringen
Nikolai Kaschel 
Bereichsleitung Betriebliche Inklusion
Telefon 0176 19192280 
dbi@freundeskreismensch.de

Gemeinsam  Gemeinsam  
Erlebnisse und ErfahrungenErlebnisse und Erfahrungen
sammeln!sammeln!
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07071 920 595-31

Jürgen Schuker  
Gruppenangebote 
 Erwachsene

Amelie Kalms  
Einzelassistenz/ 
Gruppenangebote  
 Kinder und Erwachsene

Maria M. Fros 
Einzelassistenz/ 
Gruppenangebote  
 Kinder und Erwachsene

Bettina Selig 
Verwaltung Bereich 
Personal/Gruppen-
angebote Kinder
07071 920 595 - 32

Patrick Teifel 
Koordination MOVE- 
Mobilität verbindet
07071 920 595-33

Stefanie Eidher 
Organisation Angebote 
Offene Hilfen
07071 920 595-34

Erklärung der verwendeten Symbole

Rollstuhl- 
gerecht

Zeiten

Ziel

Kosten

Leitung

Kontakt

Vorwort  ................................................................................................................................  1
Das Team der Offenen Hilfen  .............................................................................................  5
Beratung, Begleitung und Unterstützung von Angehörigen  .............................................  6
Beratungsbesuche – Informationen für Angehörige  ........................................................  7

ANGEBOTE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE  .................................................................  8
Tagesbetreuung für Kinder  .................................................................................................  10
Spielenachmittag für Kinder  ...............................................................................................  11
Einzelassistenz für Kinder  ..................................................................................................  12
Kinderfreizeiten Schwillehof  ...............................................................................................  13
Wochenendfreizeit für Kinder am Bodensee ......................................................................  14

GRUPPENANGEBOTE  .........................................................................................................  16
Feierabendgruppe  ...............................................................................................................  18
Tagesausflug  .......................................................................................................................  19
Tagesbetreuung für Erwachsene  .......................................................................................  20
Dienstagstreff in Tübingen und Rottenburg  ......................................................................  21
Einzelassistenz für Erwachsene  ........................................................................................  22
Tagestörn für Erwachsene  .................................................................................................  23

ANMELDEFORMULAR (in der Mitte des Heftes zum Herausnehmen)  ...........................  26

WOCHENEND- UND URLAUBSREISEN  .............................................................................  28
Wochenendreise Sigmaringen  ...........................................................................................  30
Rock im Park Nürnberg  .......................................................................................................  31
Betriebsferien  ......................................................................................................................  32
Tagesurlaub auf dem Schwillehof  .....................................................................................  33
Urlaub an der Ostsee  ..........................................................................................................  34
Urlaub im Allgäu  ..................................................................................................................  35
Campingurlaub in Italien  .....................................................................................................  37
Urlaub ohne Koffer  ..............................................................................................................   38
Urlaub im Deggenhausertal  ................................................................................................  39
Bauernhofurlaub in Nesselwang  ........................................................................................  40
Silvesterreise nach Ellwangen  ............................................................................................  41
Begleitet verreisen ...............................................................................................................  42
Infos zur Anmeldung/Finanzierung/Rechnungsstellung ..................................................  44

Konstantin Manz
Einzelassistenz/  
Gruppenangebote 
Kinder und Erwachsene
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Anmeldung, Fragen: Telefon 07071 920 595-40/-31                  oder per E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Beratung, Begleitung &  
Unterstützung  
von Angehörigen

Neben den Angeboten unseres Dienstes wie Einzelassistenz, 
Gruppen- und Urlaubsangeboten ist die Beratung, Begleitung und 
Unterstützung Ihrer Familie uns ein großes Anliegen.

Wenden Sie sich mit Ihren Anliegen und Fragestellungen an uns. 
Vereinbaren Sie einen Gesprächstermin, wir beraten und informieren 
Sie gerne. Gerne besuchen wir Sie auch zu Hause.

Wir informieren Sie gerne über:
+  Unterstützungsmöglichkeiten für Familien durch Einzelbetreuung 

und deren Finanzierungsmöglichkeiten

+  unsere Gruppenangebote und deren Finanzierungs möglichkeiten

+  unsere Wochenend- und Urlaubsreisen und deren Finanzierungs-
möglichkeiten

+  Pflichtberatungsbesuche §37 SGB XI

Auf der Basis eines Kooperationsvertrages mit den 
Diakonie- und Sozialstationen des  Landkreises 
TübingenkönnenwirdievonderPflegekasse
gefordertenPflichtberatungsbesuchedurchführen. 

Johanna Schnurr, Mitarbeiterin der Offenen Hilfen, ist von  Beruf 
Heilerziehungspflegerin. Für den Freundeskreis Mensch führt 
Johanna Schnurr diese qualifizierten Beratungsbesuche durch. 
Diese sollen Raum für Fragen bieten, die sich im alltäglichen 
 Zusammenleben mit Angehörigen mit Behinderung  ergeben. 
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Angebote für Kinder und Jugendliche
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FÜR KINDER FÜR KINDER
TAGESBETREUUNG SPIELENACHMITTAG

Ein Tag auf dem Bauernhof

Wir wollen inmitten vieler Tiere gemeinsam einen Tag  
mit Spielen, Basteln, Kochen verbringen.

Samstags von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Der Erlebnisbauernhof: www.schwille-hof.de

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 95,– €/pro Tag 
Pflegegrad 3–5 115,– €/pro Tag
ohne Pflegegrad 28,– €/pro Tag
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich
Verpflegung im Preis enthalten

Bettina Selig und Team

Ein Nachmittag auf dem Bauernhof

Wir wollen inmitten vieler Tiere gemeinsam einen Nachmittag verbringen.

Samstags von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Kinderbauernhof Brennlesberg: www.kibago.de

KindmitPflegegrad Abrechnung über stundenweise Einzelassistenz

KindohnePflegegrad  20,– €/pro Nachmittag
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich
Verpflegung im Preis enthalten

Johanna Schnurr und Team

INKLUSIV

für Kinder mit 

und ohne  

Behinderung

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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FÜR KINDER
EINZELASSISTENZ

Wir übernehmen für Sie die Assistenz und Pflege Ihrer Angehörigen.

Wir bieten

+ Assistenz und Unterstützung zu Hause
+ Einzelassistenz bei Unternehmungen
+ Begleitung in den Verein, zum Konzert, zum Fußball und vielem mehr
+ Stunden- oder tageweise, tagsüber, am Abend und auch am Wochenende

Im persönlichen Gespräch stimmen wir gemeinsam mit Ihnen den 
 individuellen Assistenzbedarf und Einsatz der Assistenz ab.

Möglichkeiten der Finanzierung der Einzelbetreuung

+ Leistungen der Pflegekassen
+ Leistungen der Eingliederungshilfe
+ Persönliches Budget
+ Private Mittel

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

SCHWILLEHOF
KINDERFREIZEITEN

Auf dem Schwillehof kann man Ziegen streicheln, Hasen auf den Arm nehmen 
und auf Ponys reiten, mit den Eseln spazieren gehen oder gemeinsam eine 
Plan wagenfahrt machen und viele weitere spannende Abenteuer erleben.

Osterferien  4 Tage Di.  02. 04. – Fr.   05. 04. 2024
Sommerferien 5 Tage Mo. 26. 08. – Fr.   30. 08. 2024
Herbstferien 4 Tage Mo.  28. 10. – Do. 31. 10. 2024

Täglich 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Schwillehof Pfullingen: www.schwillehof.de

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 95,– €/pro Tag
Pflegegrad 3–5 115,– €/pro Tag
ohne Pflegegrad 28,– €/pro Tag

Bettina Selig und Team

Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag  
möglich
Verpflegung im Preis enthalten

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

INKLUSIV

für Kinder mit 

und ohne  

Behinderung
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FÜR KINDER AM BODENSEE
WOCHENENDFREIZEIT

Wir werden in Friedrichshafen an der Promenade entlang schlendern, im 
 Dornier-Museum in die faszinierende Welt der Flugzeuge eintauchen, eine 
Partie Minigolf im Stadtgarten spielen und am Sonntag dürfen wir dann beim 
Seehasenfest einen tollen Festzug erleben, bei dem über 4.000 Schüler*in-
nen in fantasievoll gestalteten Kostümen und Festwägen durch die Stadt 
 Friedrichshafen ziehen.

Freitag, 12. 07. 2024 bis Sonntag 14. 07. 2024

Pension Cap-Rotach:  www.cap-rotach.de

Sachkosten   179,– €

Betreuungskosten 
Pflegegrad 1–2 195,– €
Pflegegrad 3–5 285,– €
ohne Pflegegrad 85,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich 

Bettina Selig und Team

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

 

 

 

 

 

Der Fachdienst Unterstützte Kommunikation 
(UK) ist ein Angebot für alle nicht oder kaum 
verbalsprachlich kommunizierenden 
Klient*innen.  

Gemeinsam mit den Angehörigen, 
Mitarbeiter*innen und Klient*innen werden 
alternative Kommunikationsmöglichkeiten 
getestet, ausgesucht und in den Alltag integriert.  
 
Unser großes Ziel: Mehr Teilhabe durch 
alternative Kommunikationsformen schaffen! 

 
Neugierig? Dann nehmen Sie gerne Kontakt auf:  

Mail: fachdienst.uk@freundeskreismensch.de | Tel: 0176 1919 22 82 
 
 

 

 

Besondere Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen und Begabungen finden einen 
guten Platz bei uns in den Bereichen Arbeit, 
Wohnen und Freizeit: Wir bieten: 

 Förderangebote für Menschen aus dem 
autistischen Spektrum in den Bereichen 
Wahrnehmung, soziale Kompetenz, 
Kommunikation, Handlungskompetenz 

 Schulung und Beratung für Mitarbeitende 
bei autismusspezifischen Themen 

 Beratung und Schulung für Angehörige 
 Arbeiten nach dem TEACCH-Konzept 

 

Mail: fachdienst.autismus@freundeskreismensch.de | Tel:  07072 6001 128 
 

UNSERE FACHDIENSTE 

UNTERSTÜTZTE KOMMUNIKATION 

AUTISMUS 

Bleiben Sie auf dem Laufenden: Die Fachdienste veröffentlichen viermal im Jahr  
einen Newsletter. Anmeldung unter: fachdienst.uk@freundeskreismensch.de 
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Gruppenangebote
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GRUPPE GRUPPE
FEIERABEND TAGESAUSFLUG

Am Freitag lassen wir die Woche bei unterschiedlichen Aktivitäten 
 gemeinsam ausklingen.

Freitags, ab 16.00 Uhr, nach der Arbeit
Abholung an den Werkstattzentren Freundeskreis Mensch

Ziele und Termine werden in unserem 3x jährlich erscheinenden 
 Veranstaltungsprogramm bekannt gegeben.
Dem Veranstaltungsprogramm liegt ein Anmeldebogen bei.

Wird je nach Veranstaltung im 3x jährlich erscheinenden 
 Veranstaltungsprogramm bekannt gegeben.
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Der Samstag ist ein idealer Tag für gemeinsame Ausflüge.

Samstags, Treffpunkt und Abholung an den Wohnhäusern  
Freundeskreis Mensch

Ziele und Termine werden in unserem 3x jährlich erscheinenden 
 Veranstaltungsprogramm bekannt gegeben.
Dem Veranstaltungsprogramm liegt ein Anmeldebogen bei.

Wird je nach Veranstaltung im 3x jährlich erscheinenden 
 Veranstaltungsprogramm bekannt gegeben.
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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FÜR ERWACHSENE IN TÜBINGEN UND ROTTENBURG
TAGESBETREUUNG DIENSTAGSTREFF

Einmal im Monat wollen wir einen schönen Tag mit Singen, Basteln, Kochen 
und Spazierengehen sowie kleineren Ausflügen in die nähere Umgebung 
 gemeinsam verbringen. 

Samstags, Treffpunkt und Abholung an den Wohnhäusern  
Freundeskreis Mensch
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Werkstattzentrum Freundeskreis Mensch, Felix-Wankel-Str. 38–42 
72108 Rottenburg

Betreuungskosten 
Pflegegrad 1–2 95,– €/pro Tag
Pflegegrad 3–5 115,– €/pro Tag
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich 

Jonas Schnurr und Team

Anmeldungen 

für das ganze 

Jahr 2024

TÜBINGEN
Förder- und Betreuungsbereich
Christophstraße 11

Bunter Abend
Gemeinsames Kochen und
Programm nach Lust und Laune

Di., ab 16.00 Uhr, nach der Arbeit
Anmeldung zur regelmäßigen 
 Teilnahme

30,– € pro Termin
Verhinderungspflege/ 
Entlastungsbetrag möglich

Jana Rahm, Konstantin Manz

ROTTENBURG
Räume Freundeskreis Mensch 
Mechthildstraße 1

Offener Treff
Gemütliches Beisammensein
mit Spielen nach Lust und Laune

Di., ab 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr

10,– € pro Termin
Verhinderungspflege/ 
Entlastungsbetrag möglich

Sabine Roming,  
Daniel Fisch

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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FÜR ERWACHSENE FÜR ERWACHSENE
EINZELASSISTENZ TAGESTÖRN

Wir übernehmen für Sie die Assistenz und Pflege Ihrer Angehörigen.

Wir bieten

+ Assistenz und Unterstützung zu Hause
+ Einzelassistenz bei Unternehmungen
+ Begleitung in den Verein, zum Konzert, zum Fußball und vielem mehr
+ Stunden- oder tageweise, tagsüber, am Abend und auch am Wochenende

Im persönlichen Gespräch stimmen wir gemeinsam mit Ihnen den 
 individuellen Assistenzbedarf und Einsatz der Assistenz ab.

Möglichkeiten der Finanzierung der Einzelbetreuung

+ Leistungen der Pflegekassen
+ Leistungen der Eingliederungshilfe
+ Persönliches Budget
+ Private Mittel

Ein Tag auf dem Bodensee für Leichtmatrosen und Entdecker.
 
In Begleitung von seemännisch erfahrenen Skippern begeben wir uns in die 
 wilden Wogen des Bodensees. Nach einer abenteuerreichen Ausfahrt  stärken 
wir uns bei einem gemeinsamen Picknick am Seeufer und kühlen uns im 
 Bodensee ab ...

Samstag, 15. 06. 2024
ca. 8.30 Uhr bis ca. 19.00 Uhr

Verein für sozialpädagogisches Segeln e.V.: www.vss-ev.de

Sachkosten   79,– €

Betreuungskosten 
Pflegegrad 1–2 95,– €
Pflegegrad 3–5 115,– €

Team Offene Hilfen

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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LUST AUF NEUES?LUST AUF NEUES?
Für unsere Standorte Gomaringen, Tübingen und Rottenburg bieten wir:

+  FSJ-, BFD- oder Praktikumsplätze
+  AusbildungsplätzeinderHeilerziehungspflege

Freundeskreis Mensch e.V.
Robert-Bosch-Straße 25, 72810 Gomaringen
Ansprechpartnerin: Christine Hahn 
Telefon 07072/6001-119
bewerbung@freundeskreismensch.de
www.freundeskreismensch.de

Wir unterstützen Menschen mit Behinderungen und
mit psychischen Erkrankungen im Landkreis Tübingen

+  Arbeit, Bildung und Berufliche Rehabilitation
+  Wohnen und Tagesbetreuung
+  Urlaubs- und Freizeitgestaltung
+  Beratung und Offene Hilfen
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Angaben zum/zur Teilnehmer*in
ANMELDEFORMULAR 2024

Gruppenangebote
 Tagesbetreuung für Erwachsene 
 Tagestörn für Erwachsene

Wochenendreisen
 Wochenendreise Reise nach Sigmaringen

 Wochenendreise Rock im Park Festival

Urlaubsreisen
 Tagesurlaub Schwillehof
 Urlaub im Allgäu
  Campingurlaub in Italien 
Bitte ankreuzen!    Caravan Deluxe    Zelt
  Urlaub ohne Koffer Woche 1
  Urlaub ohne Koffer Woche 2

      Bitte Wunschwoche ankreuzen
 Urlaub an der Ostsee 
  Urlaub Deggenhausertal
  Bauernhofurlaub in Blaufelden
  Silvesterreise nach Ellwangen 

Kinder- und Jugendangebot
 Tagesbetreuung für Kinder 
 Spielenachmittag für Kinder
 Kinderfreizeit Schwillehof Osterferien
 Kinderfreizeit Schwillehof Sommerferien
 Kinderfreizeit Schwillehof Herbstferien

 Wochenendfreizeit für Kinder am Bodensee

Vorname und Name Geburtsdatum 
 
 

Straße und Hausnummer Postleitzahl und Wohnort 
 
 

E-Mail Mobiltelefon Telefon 
 

Pflegegrad 

Hilfsmittel:   Rollstuhlfahrer*in   Rollator
 

Angaben zum/zur gesetzlichen Betreuer*in
 

 abweichende Rechnungsadresse

Vorname und Name  
 
 

Straße und Hausnummer Postleitzahl und Wohnort 
 
 

E-Mail Mobiltelefon Telefon 

Ich möchte das Angebot über folgendes Budget abrechnen 
 

Ich bezahle Betreuungskosten:

 Verhinderungspflege §39 SGB XI   Entlastungsbetrag §45b SGB XI   als Selbstzahler

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die allgemeinen Geschäfts- und Teilnahme-
bedingungen für die Angebote der Offenen Hilfen an.

Datum Unterschrift Teilnehmer*in/gesetzlicher Vertreter

Anmeldefrist 01. März 2024
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Wochenend- und Urlaubsreisen
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SIGMARINGEN NÜRNBERG
WOCHENENDREISE ROCK IM PARK

Gemeinsam wollen wir ein Wochenende in Sigmaringen verbringen. Durch die 
Stadt bummeln, den Frühling genießen und einer der ersten Grillabende sowie 
ein Besuch im Campus Galli stehen an diesem Wochenende auf dem Pro-
gramm. 

Freitag, 26. 04. 2024 bis Sonntag, 28. 04. 2024

Jugendherberge Sigmaringen:  
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/sigmaringen/

Sachkosten 189,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 195,– €
Pflegegrad 3–5 285,– €
ohne Pflegegrad 115,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Auf in den Festivalsommer! Zusammen mit vielen Musikbegeisterten wollen 
wir fünf Tage gemeinsam feiern und tanzen ...
Wir schlafen mit Schlafsack im Zelt und kochen gemeinsam.

Donnerstag, 07. 06. 2024 bis Montag, 10. 06. 2024

Rock im Park: www.rock-im-park.com

Sachkosten inkl. Eintritt 399,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 325,– €
Pflegegrad 3–5 475,– €
ohne Pflegegrad 190,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Maria Fros und Team

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Raus 

aus dem 

Alltag!
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BETRIEBSFERIEN
Montag 05. 08. 2024 – Sonntag 18. 08. 2024

SCHULFERIEN
Donnerstag 25. 07. 2024 – Sonntag 07. 09. 2024 

AUSZEIT

32 33

AUF DEM SCHWILLEHOF
TAGESURLAUB

Gemeinsam machen wir Urlaub inmitten von Ziegen, Schafen, Hasen und 
 Hühnern auf dem Schwillehof in Pfullingen.

Montag, 13. 05. 2024 bis Freitag, 17. 05. 2024
 
Abholung Werkstattzentren Freundeskreis Mensch,  
Täglich 8.00 Uhr – 16.00 Uhr

Der Erlebnisbauernhof: www.schwille-hof.de

Betreuungskosten
Pflegegrad 1– 2 95,– €/pro Tag
Pflegegrad 3– 5 115,– €/pro Tag
ohne Pflegegrad 38,– €/pro Tag
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich
Verpflegung im Preis enthalten

Jürgen Schuker und Team

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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IM ALLGÄU
URLAUB

Wir verbringen gemeinsam unvergessliche Tage im Freizeithaus Allmannsried 
in Steinegg. Inmitten der grandiosen Alpenlandschaft wollen wir gemeinsam 
entspannen, baden im nahelegen Moorsee, grillen 
und hoch hinaus auf dem Skywalk.

Freitag, 02. 08. 2024 bis Freitag, 09. 08. 2024

Freizeithaus Allmannsried: www.Freizeithaus-Allmannsried.de

Sachkosten 649,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 520,– €
Pflegegrad 3–5 760,– €
ohne Pflegegrad 300,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

AN DER OSTSEE
URLAUB

Urlaub direkt an der Ostsee. Unsere Unterkunft liegt lediglich 1000 m von der 
Ostsee entfernt. Ganz nah liegt Laboe, welches mit Strandpromenade und 
schönen Läden zum Bummeln und Stöbern einlädt. 

Mittwoch, 17. 07. 2024 bis Samstag, 27. 07. 2024

Ostseehof Kieler Bucht Wendtdorf:  
https://www.handicapreisen-henser.de/haus/ostseehof/

Sachkosten 949,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 715,– €
Pflegegrad 3–5 1.045,– €
ohne Pflegegrad 407,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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UNSER WERKSTATTLADENUNSER WERKSTATTLADEN

HierfindenSieeinegroßeVielfaltanProdukten
... die wir teils selber produzieren und deutschlandweit aus Behinderteneinrichtungen beziehen.

+ Knete, Holzspielzeug, Geschenkartikel, Seifen
+ Holzkomposter, Obstkisten, Regale, Nistkästen
+ Dekoartikel, Kerzen, Engelkerzen, Bienenwachskerzen
+ DHL Filiale mit Paketversand, Briefmarken
+ Gourmetartikel

Werkstattladen Freundeskreis Mensch e.V.
Robert-Bosch-Straße 25 | 72810 Gomaringen Werkstattladen

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00Uhr –12.00 Uhr
und 13.15 Uhr –16.00 Uhr IN ITALIEN

CAMPINGURLAUB

Gemeinsam machen wir Campingurlaub in der Toskana direkt am Meer.  
Im Schatten der zahlreichen Pinien entspannen wir, genießen am Strand die 
Sonne Italiens und die hervorragende Italienische Küche.

Sonntag, 28. 07. 2024     bis     Freitag, 09. 08. 2024
abends, mit Flixbus  vormittags, mit Flixbus

Italien: www.campingcampodeifiori.net

Sachkosten Im Zelt: 749,– € Im Caravan Deluxe: 849,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 780,– €
Pflegegrad 3–5 1.140,– €
ohne Pflegegrad 455,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Jürgen Schuker und Team

12
Tage-
Reise

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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IM DEGGENHAUSERTAL
URLAUB

Wir verbringen abwechslungsreiche Tage auf dem Ferienhof Scherer. In einer 
schönen, großen Ferienwohnung übernachten wir in Doppelzimmern. Auf dem 
Hof nutzen wir das Hallenbad, genießen das gute Essen und machen Ausflüge 
an den nahe gelegenen Bodensee.

Samstag, 10. 08. 2024 bis Samstag, 17. 08. 2024

Deggenhausertal: www.schererhof.de

Sachkosten 709,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 520,– €
Pflegegrad 3–5 760,– €
ohne Pflegegrad 300,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Team Offene Hilfen

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

OHNE KOFFER
URLAUB

In den Räumen der FuB Rottenburg verbringen wir gemeinsam Zeit. Wir 
 kochen, basteln, singen und machen kleine Ausflüge in die nähere Umgebung.

Woche 1: Montag, 05. 08. 2024        bis      Freitag, 09. 08. 2024
Woche 2: Montag, 12. 08. 2024        bis      Freitag, 16. 08. 2024

Täglich  ab 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr (Freitag bis 14.00 Uhr)
 
Rottenburg und nähere Umgebung

Betreuungskosten
Pflegegrad 1– 2 95,– €/pro Tag
Pflegegrad 3– 5 115,– €/pro Tag
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Jonas Schnurr, Jana Rahm und Team

2x
1 Woche

Urlaub ohne 

Koffer

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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ELLWANGEN 
SILVESTERREISE

Alle Jahre wieder fahren wir über den Jahreswechsel nach Ellwangen. Wir 
übernachten im  Tagungshaus Schönenberg in Einzelzimmern. Am 31. Dezember 
feiern wir zusammen Silvester und begrüßen um Mitternacht das neue Jahr mit 
einem Feuerwerk.

Sonntag, 29. 12. 2024 bis Donnerstag, 02. 01. 2025

Ellwangen: www.haus-schoenenberg.de

Sachkosten 709,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1–2 325,– €
Pflegegrad 3–5 475,– €
ohne Pflegegrad 190,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Jürgen Schuker und Team

IN NESSELWANG
BAUERNHOFURLAUB

Wer in ländlicher Idylle, umgeben von Tieren gerne Urlaub machen möchte fin-
det hier die perfekte Urlaubsmöglichkeit. Wir machen gemeinsame Ausflüge, 
gehen in die Stadt bummeln, spielen, basteln, backen und kochen unser Essen 
gemeinsam. 

Samstag, 24. 08. 2024 bis Samstag, 31. 08. 2024

Nesselwang: www.johannishof-nesselwang.de 

Sachkosten 519,– €

Betreuungskosten
Pflegegrad 1– 2 520,– €
Pflegegrad 3– 5 760,– €
ohne Pflegegrad 300,– €
Verhinderungspflege/Entlastungsbetrag möglich

Maike Eisemann und Team

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Anmeldung, Fragen: schriftlich mit dem Anmeldeformular aus diesem Heft.
07071 920 595-40/-31 | E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de
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Sie möchten gerne verreisen? Haben Ihre eigenen Wünsche 
und Pläne für Ihren Urlaub und brauchen während der Reise 
Unter stützung? Auf Wunsch können wir Ihnen Assistent*innen 
vermitteln, die Sie bei Ihrer Urlaubsreise begleiten.
Sie suchen den Urlaubsort. Wir suchen für Sie Ihre 
Reiseassistenz/Begleitung.

Für die individuell begleitete Reise gelten die in unserem Heft 
beschriebenen Reisebedingungen.

BEGLEITET VERREISEN
Wir unterstützen Sie gerne!

EINFACH UND SCHNELL

EINE ANMEDLUNG MIT 
UNSERER APP!

Mehr Infos gibts hier:
www.freundeskreismensch.de/beratung-und-offene-hilfen.html
oder Telefon 07071 920 595-40/-31
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Allgemeine Geschäfts- und Teilnahme bedingungen für  
Reisen, Wochenendreisen und Ferienangebote der Offenen Hilfen

Anmeldung
Die Anmeldung muss schriftlich auf dem entsprechenden Anmeldebogen der Offenen
Hilfen des Freundeskreis Mensch erfolgen.
Das Formular muss vollständig mit rechtlich gültiger Unterschrift ausgefüllt sein.

Anmeldeschluss ist der 01. März 2024.

Alle Anmeldungen, die bis zum 01. März 2024 eingehen, werden unabhängig vom 
 Anmeldedatum gleichberechtigt aufgenommen.
Für jede gebuchte Reise oder Angebot erhalten Sie eine schriftliche Teilnahme-
bestätigung. Damit ist die Anmeldung verbindlich.

Kosten
Die Gesamtkosten einer Reise bzw. Wochenendreise sowie der Ferienangebote setzen 
sich zusammen aus
+  Sachkosten: Kosten z.B. für Unterkunft, Verpflegung oder Material
+  Betreuungskosten: Kosten für Personal und Assistenz

Sachkosten müssen in der Regel selbst getragen werden. Diese werden Ihnen vor 
Beginn der Reise oder des jeweiligen Angebots in Rechnung gestellt und müssen vor 
Antritt beglichen werden. Sachkosten können unter Umständen über den „Entlastungs-
betrag“ der Pflegekasse finanziert werden. Setzen Sie sich hierzu bitte direkt mit Ihrer 
Pflegekasse in Verbindung.

Betreuungskosten
a) Pflegegrad2–5
 +  die Verhinderungspflege: Diese beträgt 1.612,– € pro Jahr.
 +  ein Budget aus der Kurzzeitpflege in Höhe von 806 € bis max. 1.612,– € im Jahr.
Der Antrag auf Verhinderungspflege muss bei der zuständigen Pflegekasse jährlich 
 gestellt werden.

b)Pflegegrad1–5zusätzlich
 +  den Entlastungsbetrag in Höhe von 125,– € im Monat.

Im Einzelfall kann es sein, dass eine Teilnahme an den Angeboten der Offenen  Hilfen 
für einzelne Teilnehmer*innen fraglich ist bzw. nur unter anderen Rahmenbedin-
gungen möglich ist. Dann setzen wir uns mit Ihnen in Verbindung und stimmen die 
 Rahmenbedingungen vorab mit Ihnen ab. Gegebenenfalls können mit einer Teilnahme 
beispielsweise höhere Assistenz- und Betreuungskosten entstehen.

Reiserücktritt Wochenendreisen und Tagesangebote
+  Bis zum 15. Tag vor Beginn müssen wir eine Verwaltungsgebühr von 40,– € erheben.
+  Ab dem 14. Tag vor Beginn müssen wir eine Verwaltungsgebühr von 90,– € erheben.

Reiserücktritt Urlaubsreisen
+  Bei Rücktritt bis zum 60. Tag vor Reisebeginn müssen wir eine Verwaltungsgebühr 

von 125,– € erheben.
+  Bei Rücktritt zwischen 8 bis 4 Wochen vor Reisebeginn sind 50 % der gesamten 

 Reisekosten (Sachkosten und Betreuungskosten) zu bezahlen.
+  Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Reisebeginn werden die gesamten Reisekosten 

 (Sachkosten und Betreuungskosten) fällig.
+  Kann der freigewordene Platz noch belegt werden, fallen trotzdem noch 125,– € 

 Verwaltungsgebühr an.
+  Abbruch einer Urlaubsreise: Bei Abbruch einer Urlaubsreise werden die gesamten 

Kosten der Reise in Rechnung gestellt.

Wichtig
Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung über die 
 Gesamtkosten der Reise oder des jeweiligen Angebots. 
Diese sollte die Gesamtkosten der Reise abdecken. Sie kann auf schriftlichen Antrag 
über den Freundeskreis Mensch e.V. abgeschlossen werden. Versicherungspartner 
ist die „Union Ecclesia Versicherungsgruppe“. Bei Rückfragen wenden Sie sich an das 
Team der Offenen Hilfen.

Sonstiges
+  Übernachtung bei Reisen der Offenen Hilfen, insofern nicht explizit ausgeschrieben 

und beworben, in Doppel- und/oder Mehrbettzimmern. 
Einzelzimmer bei einzelnen Reisen auf Anfrage möglich.

+  Die Teilnehmenden-Kurzinformation wird per Post oder Mail versendet. Sie muss 
rechtzeitig vor Beginn der jeweiligen Reise oder des jeweiligen Angebots vollständig 
vorliegen. Ansonsten ist eine Teilnahme nicht möglich.

+  Gehen mehr Anmeldungen ein, als Plätze vorhanden sind, ist nicht alleine das 
 Anmeldedatum entscheidend für einen Platz. Es werden auch die Interessen und 
 Fähigkeiten der Teilnehmer*innen und die Zusammenstellung der Gruppe berück-
sichtigt.

+  Programmänderungen behalten wir uns vor. Diese können den Ort oder die 
 Leitungen der Reisen betreffen.
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Anmeldung, Fragen: Telefon 07071 920 595-40/-31                  oder per E-Mail: offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Datenschutz

Die Einrichtung und ihre Mitarbeitenden sind zur Verschwiegenheit sowie zur 
 Beachtung der geltenden Datenschutzbestimmungen verpflichtet.
Die Einrichtung erhebt nur personenbezogene Daten, die für die Erfüllung des 
 Vertrages erforderlich sind. Durch die Anmeldung erkläre ich mich widerruflich 
 damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten durch die Einrichtung 
 gespeichert und genutzt werden. Die Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung für die 
Zukunft widerrufen werden.

E-Mail-Kontakt: datenschutz@freundeskreismensch.de

Reiseveranstalter

Freundeskreis Mensch e.V., Robert-Bosch-Straße 25, 72810 Gomaringen

Bitte beachten Sie folgende Hinweise zur Rechnungsstellung der 
 Betreuungskosten

Nach der Teilnahme an einem Angebot oder Einzelassistenz erhalten Sie eine 
 Originalrechnung sowie eine Kopie für Ihre Unterlagen.

Die Originalrechnung leiten Sie, mit unterschriebener Abtretungserklärung, direkt an die 
Pflegeversicherung weiter.

Die Pflegeversicherung überweist den Betrag direkt an den Freundeskreis Mensch e.V. 
und Sie müssen weiter nichts unternehmen.

Die Abrechnung erfolgt auf der Grundlage Ihrer Angaben. Sollten die Kosten durch die 
Pflegeversicherung nicht oder nur teilweise übernommen werden, sind der restliche 
Anteil oder die kompletten Kosten selbst zu tragen.

Wir weisen deshalb darauf hin, dass Sie im Zweifelsfall als 
 Selbstzahler den Rechnungsbetrag begleichen müssen.

Informationen zur Rechnungsstellung
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Wir sind von Montag bis Freitag von 11.00 Uhr bis 16.30 Uhr für Sie da.

+ Räumlichkeiten für Feierlichkeiten bis zu 70 Personen auf Reservierung

Katharinenstraße 22, 72072 Tübingen
Telefon 07071 130410
info@gaststaette-loretto.de

www.gaststaette-loretto.de

GENUSSVOLL
        WOHLFÜHLEN!
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Freundeskreis Mensch e.V.
Robert-Bosch-Straße 25
72810 Gomaringen
Tel. 07072 6001-0
Fax 07072 6001-180
KSK Tübingen
IBAN DE69 6415 0020 0000 2482 88

Der Freundeskreis Mensch arbeitet
in folgenden Bereichen
+ Arbeit, Bildung und berufliche Rehabilitation
+ Wohnen und Tagesbetreuung
+  Beratung und Offene Hilfen 

für Menschen mit Behinderungen 
oder psychischer Erkrankung

Offene Hilfen/Familienunterstützender Dienst
Assistenzzentrum Tübingen
Reutlinger Straße 12, 72072 Tübingen

Telefon
07071 920 595-40/31/32/34

Fax
07071 920 595-39

E-Mail
offene.hilfen@freundeskreismensch.de

Redaktion
Team Offene Hilfen,
Sascha Eckhardt

Bildnachweise: S. 14, © M. Schoenfeld/stock.adobe.com; S. 34, © sehbaer_nrw/stock.adobe.com;  
S. 41, © NDABCREATIVITY/stock.adobe.com
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ESSEN  TRINKEN & KULTUR
Sie finden uns in der Stadtbibliothek | Königstraße 2 | 72108 Rottenburg a. N. 

Montag Ruhetag
Dienstag bis Freitag: 9 bis 18 Uhr
Samstag: 9 bis 14 Uhr
Sonntag: 12 bis 17 Uhr
Feiertags geschlossen 

Tel.-Nr. 07472/9257573
www.cafe-stadtgespraech.de



Freundeskreis Mensch e.V. 
Robert-Bosch-Straße 25 
72810 Gomaringen
07072 60010 
info@freundeskreismensch.de
www.freundeskreismensch.de

Spendenkonto
Kreissparkasse Tübingen
IBAN DE75 6415 0020 0004 4444 97
BIC: SOLADES1TUB


